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Le Rav Chalom Chvadron entre dans
le beth midrash, ol un vieil homme

est plongé dans I'étude.

Le vieil homme chantonne doucement en
étudiant la Torah, le visage empli d'une joie
sereine.

sur un banc, le regard tourné vers la route.
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Dehors, deux vieux hommes sont assis

Soudain, ils se disputent :
quarante-quatre ou quarante-cmq ?

Métikout - La douceur de la Torah
la ligne téléphonique des enfants

Le Rav, curieux, s'approche et leur demande

ce qui se passe. lls répondent en souriant :

on s’ennuyait, alors on comptait les voitures
qui passaient.
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Dans notre paracha, Moché dit au Bnei
Isra€l : écoutez les lois et les regles que je
vous enseigne, vnnwnY, afin que vous
viviez. Mais une question se pose tout de
suite : vivre, comment ? Un homme qui
ne garde pas la Torah respire, marche,
mange et parle, exactement comme celui
qui la garde. Alors qu'ajoute cette
promesse de vie a celui qui écoute
les mitsvot ?

Le Rav Chalom Chvadron répond en
distinguant deux sens du mot « vivre ».
Il y a I'hnomme qui vit au sens simple :
son ceeur bat, ses jambes le portent, sa
bouche parle. Et il y a I'homme qui vit
une vraie vie, une vie pleine — chaque
jour a un contenu, chaque instant sert a
quelque chose. Le premier existe ; le
second vit.

C'est cela que promet la Torah. Elle ne
donne pas seulement des années de plus
a compter, elle donne un contenu a
chaque année. Un homme qui étudie, qui
prie, qui fait un 7on, remplit ses journées
de sens. Sans la Torah, méme une longue
vie peut rester une suite de jours vides.

Le temps avance pareil pour tout le
monde, personne n'en a plus qu'un
autre. La vraie différence, c'est ce
qu'on met dedans. vynnwny — la
Torah nous demande d'écouter ses lois,
pas seulement pour ajouter des jours,
mais pour que chacun de ces jours soit
rempli, et devienne une vraie vie.
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